Kampfkunst der Achtsamkeit

Datum: am 06.05.2023 um 10-13 Uhr und 14-16 Uhr
Titel: Intensiv Wochenende Zhong Xin Dao mit Instruktor Dima Siomau
Offenes Seminar fiir alle Hintergriinde und Erfahrungsstufen

Preis: 180 EUR (CFILC Members: 10% Rabatt)

Veranstalter: Matthias Feser & Ulrich Meisel
Anmeldung & Fragen: mv.feser@gmail.com




